
Koolraapfrieten

Bijgerecht voor 2 personen, 30min

Van de Streekmolen:

500 gram koolraap

En verder:

olijfolie

Verwarm de oven voor op 220°C. Schil de koolraap, snijd er dikke plakken van en snijd daar 
vervolgens reepjes van van ongeveer 1 cm dikte. Leg de frietjes op een bakplaat met bakpapier en 
sprenkel er wat olie over heen. Bak de frietjes in 20-30 minuten goudbruin. Draai de frietjes 
halverwege een keer om. Smakelijk eten. 

Dit recept is speciaal ontwikkeld voor Streekmolen door http://www.totaalnatuurlijk.nl

http://www.totaalnatuurlijk.nl

