
Geroosterde sjalotten met tijmboter

Bijgerecht voor 2 personen, 40min

Van de Streekmolen:
• 8 sjalotten (of meer indien gewenst)

Zelf toevoegen:
• 1 bakje verse tijm
• Zout en versgemalen peper
• 100 gram boter + extra om in te vetten

Verwarm de oven voor op 200°C.

Verwijder de buitenste schil van de sjalotten. Snijd de sjalotten aan de bovenkant,

kruislings in tot op ongeveer de helft.

Vet een ovenschaal in en leg de sjalotten er in, duw ze een beetje open. Bestrooi de

sjalotten met zout en peper en steek in elke sjalot een takje tijm. Verdeel de boter in

blokjes en verdeel het over de uien. 

Zet de ovenschaal in de oven en rooster de sjalotten in ongeveer 35 minuten gaar.

Smakelijk eten.

Dit recept is speciaal ontwikkeld voor Streekmolen door http://www.totaalnatuurlijk.nl


